
 

                                                                    

Pressemitteilung 

Die BKK firmus ist neuer Gesundheitspartner des 

THW Kiel 

Bremen/Essen/Kiel/Oldenburg/Osnabrück 

Der THW Kiel startet mit einem neuen Gesundheitspartner in die Saison 

2026/2027: Mit der BKK firmus, die ihren Sitz in Bremen hat und mit mehr als 

1,1 Millionen Versicherten mittlerweile die größte Betriebskrankenkasse 

Deutschlands ist, hat der Handball-Rekordmeister eine langfristige Kooperation 

über zunächst drei Jahre vereinbart. 

„Gemeinsam für mehr Kindergesundheit“ – so lautet das Credo der Partnerschaft, das 

auch mit entsprechendem Leben gefüllt wird: Einer der zentralen Punkte der 

Zusammenarbeit ist ein umfangreiches Präventionsprojekt zur Gesundheitsförderung 

bei Kindern und Jugendlichen. Gemeinsam mit dem langjährigen Partner Teamplay 

Sports werden die geplanten Handball-Camps deutschlandweit jährlich mehrere 

tausend junge Menschen zwischen 6 und 16 Jahren in Bewegung bringen. 

Gleichzeitig sollen die Kinder und Jugendlichen, die beteiligten Vereinstrainerinnen 

und -trainer sowie die Eltern und Erziehungsberechtigten spielerisch für 

Gesundheitsthemen wie Bewegung, Ernährung und Fitness, aber auch für Aspekte 

der sozialen Teilhabe sensibilisiert werden. 

Kindern die Lust an Sport und Bewegung vermitteln 

Darüber hinaus soll als Teil der Kooperation auch ein gemeinsames Programm zur 

Betrieblichen Gesundheitsförderung entwickelt und für die Beschäftigten beim THW 

Kiel implementiert werden. „Wir freuen uns, dem THW Kiel in den kommenden Jahren 

als Gesundheitspartner zur Seite zu stehen. Gleiche Werte, gleiche Visionen: Uns 

eint das Bewusstsein, wie wichtig Gesundheitsförderung ist – bereits in jungen 

Jahren. Im Kindesalter wird in vielen Bereichen der Grundstein für das weitere Leben, 

die späteren Hobbys und die eigenen Interessen gelegt. Mit den gemeinsamen 

entwickelten Präventionsangeboten, wie beispielsweise den Handball-Camps, wollen 

wir genau daran ansetzen und möglichst vielen Kindern und Jugendlichen die Lust an 

Sport und Bewegung vermitteln“, sagt Dirk Harrer, Vorstand der BKK firmus.  
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Werte, die weit über den Sport hinauswirken 

„Mit unseren THW-Handball-Camps fördern wir seit vielen Jahren bei Kindern und 

Jugendlichen die Lust auf Bewegung, auf Sport – und natürlich auch auf Handball. 

Gleichzeitig erleben junge Menschen im Mannschaftssport, wie wichtig es ist, 

zusammenzuhalten, sich gegenseitig zu unterstützen und Teil einer Gemeinschaft zu 

sein. Das stärkt nicht nur die persönliche Entwicklung, sondern schafft Werte, die weit 

über den Sport hinauswirken. Auf dieser Basis nun gemeinsam mit unserem 

langjährigen Partner Teamplay Sports und der BKK firmus ein breit angelegtes und 

modernes Präventionsprogramm aufsetzen zu können, ist nicht nur eine großartige 

Möglichkeit, Stärken zu verknüpfen, sondern auch eine Vorreiterrolle in 

Gesundheitsfragen einzunehmen“, unterstreicht Anja Niemann, Geschäftsführerin 

des THW Kiel. 

Und das gelte nicht nur für Kinder und Jugendliche in ganz Deutschland, sondern 

auch für die Mitarbeitenden im „Team hinter dem Team“ an den Standorten Kiel und 

Altenholz: „Als moderner Arbeitgeber ist es uns ein wichtiges Anliegen, unseren 

Mitarbeitenden Präventionsangebote für die physische und mentale Gesundheit 

unterbreiten zu können. In Zusammenarbeit mit unserer THW-Sportphysio-Praxis und 

der BKK firmus können wir mit unseren Erfahrungen aus dem neu zu entwickelnden 

Programm weiteren Unternehmen aus der Region einen Weg aufzeigen, wie sie sich 

auch in Gesundheitsfragen für ihre Mitarbeitenden stark machen können.“ 

 

 

Die BKK firmus 

Die BKK firmus ist entstanden durch den Zusammenschluss mehrerer erfolgreicher 

Betriebskrankenkassen in Nord-West-Deutschland und kann auf eine mehr als 180-

jährige Geschichte zurückblicken. Mittlerweile ist sie die größte Betriebskrankenkasse 

Deutschlands. Weitere Informationen zur BKK firmus finden Sie unter  

www.bkk-firmus.de. 
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